Gemuse der Saison
LANDLE GEMUSEKISTE

Janner Februar Marz April Mai Juni Juli August ~ September ~ Oktober  November  Dezember

Aubergine

Bohne

Broccoli
Chinakohl
Dill

Fenchel
Griinkohl
Gurke

Jungzwiebel

Karfiol

Karotte

Bundkarotte

Kartoffel
Friihkartoffel

Kohl (Wirsing)

Kohlrabi

Kraut

Sauerkraut

Krauter im Topf

Kresse

Kiirbis

Lauch

Mairiiben

Mais (Zuckermais)

Mangold

Pastinake

Paprika

Petersilie

Radieschen

Randig

Rettich

schwarzer Rettich

Rhabarber

Ruccola

Salat

Endiviensalat

Niisslisalat

Radicchio

Zuckerhut Salat

Schnittlauch

Sellerie

Stangensellerie

Spinat

Sprossenkohl

Tomate

Wasserriibe (Herbstriibe)

Zucchini

Zwiebeln




